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なぜ、構造計算が必要？
知っていないとこんなに危険（@_@）

本に書かれているようで書かれていない、日常のふとした疑問におこたえしますvol.

東昭エンジニアリング株式会社 TEC branch は HP にて連載中です。

答えてほしい疑問などをお寄せ下さい！

次回は、

　　　  ついに始まった、外皮計算
　　　　　　　　　　　　　　　　　　UA値、η A値の計算。実際に発生した設計段階の問題。
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トラスはどうなの？

　2015 年 4 月 1 日から、長期優良住
宅などの申請では外皮計算が必要とな
りました。設計の現場ではどんな問題
が考えられるでしょうか。実際に発生
したトラブルについて検証、解決方法
を解説します。

[ 実例 1: 長期優良住宅希望で設計依頼
後に門型フレームで開口を広げた新築
物件 ]

　先日、南面の開口を大
きくしたいと要望があり
ましたので可能なのかど
うか構造検討をし、その

結果、門型フレームを利用することに
よって、開口をあと 1.5 メートル広げ
ることができました。もちろん、長
期優良住宅をご希望なので耐震等級 2
の確認もしています。

　その後、この物件は無事 (?) に契約
となりましたが、長期優良住宅の申請
段階でトラブルが発生することになり
ました。申請に必要となる外皮計算を

したところ基準に満たなかったのです。
この工務店では、外皮計算での申請は
初めてではなかったので特に事前の確
認はしていませんでした。原因は開口
を広げたことと思われますが、それほ
ど影響するものなのでしょうか ?

一般 的 に 30 坪 程 度
の住宅の窓の面積

は 20 ～ 25 ㎡、 外 壁 の
面積は 130㎡程度です。
窓の外壁に対する割合が

多くても 2 割程度なので、窓を少々
増やしたり広げても、外皮性能に対す
る影響は少ない。多くの人がこんな感
覚ではないでしょうか。

実は、ここで考えなければならな
いのは、外壁と窓の断熱性能で

す。熱の通し難さを示す熱貫流率 U
は、外壁は「0.2 ～ 0.5［W/(㎡・K)］」
などと小数点以下、それに比べて窓は

「1.9 ～ 4.65［W/(㎡・K)］」などで一
桁違うのです（U 値は数値が小さいほ
ど断熱性能が高い）。

今回の物件では南面の掃出しサッ
シの幅を広げました。そうする

と、その部分の熱損失量は、外壁の場
合と比べると約 10 倍近くになること
もあるということです。熱損失量は、

「面積×性能値」に比例することを忘
れてはいけません。

では、今回のトラブル、どう解決
すれば良いのでしょうか ? 単純

に窓の大きさを元に戻せばよいので
しょうが、施主は納得するはずもあり
ません。また、サッシの性能を良くす
ることで解決できますが工事費が上が
ります。

一番先にやらなければならないの
は、外皮計算の手法で切り抜け

られないか探ることです。例えば、シャ
ツターや雨戸、障子が計算に考慮され
ているかどうか ? これらを含めること
によって、窓の性能が良くなります。
外皮計算の外注先によっては、この作
業を面倒として含めないで計算してい
ることもあります。また、外壁の計算
にも２つの簡略計算方法（面積比率と
補正熱貫流率によるもの）があります。
どちらを採用しているか。その他にも
様々なテクニックがありますが、それ
が計算に反映されているかどうか確認
することが大切です。

そうは言ってもなかなか難しいも
の。まずは単純に計算して完了

とする外注先ではなく、NG の場合に
どうすれば OK になるか親身に相談に
乗ってくれるところが良いでしょう。
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門型フレームにより窓を広げた設計契約時の設計

熱損失量のイメージ図

※実際の計算式では、

　「面積×性能値」に更に

　係数を乗じます。
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　完全施
行！


