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設計スタッフ：ボクがお客様にお渡し
ているぶ厚い構造計算書。実は全ての
内容を理解しているわけではないので
す。でも今さら聞けないし、困ってい
たら、今回特別に顧問の先生が教えて
くれることなりました。皆さんも一緒
に教えてもらいませんか？
顧問：うむ、構造計算といってもいろ
いろな種類があるのだが、木造の場合
の計算方法は「許容応力度計算」が一
般的だね。その他に伝統的な木造建築
を計算するには「限界耐力計算」が用
いられるし、鉄骨造やＲＣ造で使われ
る「保有水平耐力計算」や高層ビルで
は「時刻歴応答解析」という方法もあ
るが、今回は木造でもっとも使われて
る「許容応力度計算」による計算書に
ついて勉強していこう。

設計：先生、こっそり聞いちゃいます
けど、その「許容応力度計算」って言
葉も実はあまり良くわかっていないん
です。
顧問：ちょっと難しくなるかもしれな
いが、「建物にかかる固定荷重や積載
荷重（これを長期荷重という）と地震
や台風などの力（これを短期荷重とい
う）を想定して算出した外力（材料等
の内部に生じる抵抗力のこと）が、そ
れぞれの部材の許容応力度 ( 限界点 )
以下であることを計算により確認す
る」ということだ。
　もっと簡単にいうと「建物自体と材
料が、地震や台風で壊れないか、また
重い荷物を置いても床が抜けたりたわ
んだりしないか」を確かめるというこ
とだね。
設計：ふむふむ。なんとなく解ります。
顧問：では早速、構造計算書の読み方
の説明に入ろう。まずは、君がお客様
に提出している計算書の目次を見てい
こう。軸組工法と２×４工法の２通り

「許容応力度計算書」の目次
１．一般事項
　１．１建物概要
　１．２設計方針
　１．３使用材料および許容応力度
　１．４仮定荷重
　１．５略伏図・軸組み図・断面図

２．耐力壁の設計 ( 軸組工法の場合 )

　２．１耐力壁の配置と有効壁長
　２．２令 46 条に定める壁量の算定
　２．３水平力 ( 地震・風圧 ) に対する耐力壁の検定
　２．４ 鉛直構面の負担水平力に対する検定
　　　　梁上低減計算・許容耐力と剛性・重心・
　　　　　　　　　剛心の計算・許容耐力の検定

があるって？まあどちらも似たりよっ
たりだよ。だいたいこんな感じだね。
目次を見て、まず計算書の流れをつか
んでおこう。
１．一般事項
　まず建物の概要や使用材料等を確認
する。これにより外力が計算され、部
材の許容応力度が決まるのだ。
２．耐力壁の設計
　次に地震力・台風による力に対して
この建物が耐えるだけの耐力があるか
をチェックする。
３．各部の設計
　最後に柱・梁・桁・根太・たるき等
の材料が安全なものかをチェックす
る。基礎とアンカーボルトもここで
チェックしているのじゃな。

　２．５ 水平構面の負担水平力に対する検定
　　 　 構面の単位せん断耐力・許容せん断耐力
　　  水平構面の負担水平力に対する検定
３．各部の設計
　３．１軸力の算出
　３．２柱の設計
　３．３梁・桁・胴差の設計
　３．４たるき・母屋・根太・他の設計
　３．５接合部の設計
　３．６地盤と基礎の設計
　３．７その他
　３.  9 土台・アンカーボルトの設計

今さら聞けない「構造計算書の読み方」を
　　　　　　　　　　　　　　勉強しましょう。

　設計スタッフ
　26才、入社 5年目
　そろそろ一人前。
ますます向学心に燃え、
難しい構造計算にも取組む毎日。
二級建築士（一級取得勉強中）

外部顧問、66才
実験実証に基づいた、
　　　　構造解析が専門。
常に現場目線の先生。
元建築学部構造系大学教授。
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TEC roots で解説するモデルプランです。

モデルプランの構造計算書です。
HPからダウンロードできます。

建築概要や仕様等は、計算書を参照してください。
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